
Projet « Les pêcheurs aménagent l'habitat »

Il suffit de se lancer !
Mais comment ?
La renaturation des cours d’eau suisses, inscrite dans la loi 
depuis 2011, n’avance qu’à un rythme frustrant. La FSP fait 
pression sur le plan politique pour accélérer la mise en œuv-
re de la volonté populaire – et propose à tous les pêcheurs et 
pêcheuses engagés une recette éprouvée pour évacuer leur 
frustration. Agir – et le mieux possible !

La loi suisse sur la protection des eaux a été 
révisée en 2011 et a enfin été dotée de moyens 
d’action concrets ! Cela a été politiquement 
possible à l’époque parce que la collecte de 

signatures historiquement réussie de la FSP pour 
l’initiative populaire « Eaux vivantes », avec plus de 
162 000 signatures, a montré à quel point le sort des 
eaux, mais aussi les intérêts de la pêche, sont ancrés 
dans la population suisse. Cela a fait forte impressi-
on au Palais fédéral.
La révision de la loi sur la protection des eaux, « 
imposée » par la base démocratique, est sans aucun 
doute l’un des plus grands succès politiques des 
pêcheurs et pêcheuses suisses, qui restent 
aujourd’hui encore remarquablement organisés. On 
s’était alors réjoui avec confiance d’avoir réussi à 
obliger l’État à formuler des objectifs contraignants : 
sur les 15 000 kilomètres de cours d’eau « en mau-
vais état éco morphologique », au moins 4 000 
kilomètres devaient être revitalisés d’ici 2090, soit en 
moyenne environ 50 kilomètres par an. 
Mais entre-temps, une grande désillusion s’installe : 
selon l’OFEV, en près de 15 ans, moins de 10 % de ces 
objectifs ont été réalisés !
On peut lire chaque mois dans le JSP les raisons de 
cet état de fait : du manque de ressources au sein 
des administrations à la crise énergétique, en 
passant par la lutte acharnée pour les terres agri-
coles et constructibles dans un pays dont les infra-
structures ne suivent plus la croissance démogra-
phique dans de nombreuses régions.

Il suffit de passer à l'action ?
Samuel Gründler, ingénieur en environnement 
originaire de Schaffhouse et l'un des initiateurs du 
projet « Les pêcheurs aménagent l’habitat », a très 
tôt constaté qu'une action constructive était plus 
saine sur le plan psychologique et plus efficace pour 
la cause que de se lamenter. 
Le grand attrait du projet « Les pêcheurs amén-
agent l’habitat » (PAH) réside dans l’autonomisation 
des fédérations, sociétés et associations d’affermage. 
Il fait prendre conscience qu’il existe de nombreuses 
possibilités d’agir positivement pour l’écologie 
aquatique dans sa région – sans avoir à se tourner 

les pouces en attendant la mise en œuvre de grands 
projets.
L’idée géniale du programme PAH est, à l’instar de 
Betty Bossi, de fournir des recettes simples et « à 
succès garanti » pour valoriser efficacement « les 11 
000 kilomètres restants », c’est-à-dire les cours 
d’eau de petite et moyenne taille. Sans procédures 
d’autorisation compliquées et, en règle générale, 
sans engins de chantier.
Le manuel de la FSP « Les pêcheurs aménagent 
l’habitat » en constitue la base technique ; en raison 
de l’énorme demande, sa troisième édition paraîtra 
bientôt.

Un projet phare
Le programme « Les pêcheurs aménagent l'habitat 
» bénéficie d'un tel soutien et d'un tel écho média-
tique positif dans de nombreux cantons que la FSP 
a décidé d'investir massivement dans ce projet.
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Notre source
Dans le guide pratique de la FSP, vous 
trouverez toutes les informations 
nécessaires pour savoir comment 
valoriser de manière écologique et 
spectaculaire les petits cours d'eau à 
l'aide de moyens simples. Ce guide vous 
accompagne en dix étapes éprouvées, 
de l'idée à la mise en œuvre concrète. 
Véritable référence, il présente de manière concise et 

compétente les techniques à mettre en 
œuvre ainsi que les principaux enjeux 
écologiques liés aux cours d'eau. Il est 
disponible dans la boutique de la FSP.

 petri-heil.ch/fr/shop



C’est pourquoi Daniela Eichen-
berger, écologiste aquatique 
argovienne, a été engagée en 2024 
en tant que cheffe de projet PAH. Après 
deux saisons très réjouissantes, elle a désor-
mais reçu le renfort d’une collègue romande fin 
2025. Maïva Brunnberg, de Nyon, poursuivra le 
développement du projet en Suisse romande. 
Actuellement, elle soutient par exemple la mise en 
place d’un projet cantonal « sur le modèle bernois » 
dans le canton de Fribourg.
Le partenariat avec l’entreprise énergétique Stiebel 
Eltron apporte un élan important à la FSP et au 
programme « Les pêcheurs aménagent l'habitat ». 
Cela garantit une précieuse sécurité de planifica-
tion. Un autre facteur important est le Club des 111, 
qui a déjà généreusement soutenu le manuel.
Daniela Eichenberger, cheffe de projet à la FSP, tient 
également à souligner régulièrement que le succès 
actuel de l’ensemble du projet n’aurait pas été 
possible aussi rapidement sans le travail de pionnier 
et l’impressionnante dynamique de la Fédération 
cantonale de Soleure (SOKFV). La SOKFV est organi-
sée de manière si professionnelle qu’elle gère ses 
projets PAH de manière autonome et en rendra 
compte en temps voulu dans ce magazine.

C'est un plaisir de se remémo-
rer ces moments

Le programme d'ateliers 2025 a 
démarré au début de l'été. Les interven-

tions dans les cours d'eau n'ont de sens que 
lorsque les alevins des espèces de poissons frayant 
dans les graviers, comme la truite, l'ombre commun 
ou le barbeau, ont suffisamment grandi pour 
pouvoir échapper aux activités menées dans le 
ruisseau.
Le 21 juin, la première manifestation, organisée de 
manière exemplaire par la Fédération thurgovienne 
de pêche (Jonas Ehrismann), s’est déroulée à Arbon, 
à laquelle ont participé vingt pêcheurs amateurs 
intéressés issus de six associations.
Après une partie théorique à la cabane de pêche de 
la société de pêche d’Arbon, au cours de laquelle le 
garde-pêche Marius Küttel a également expliqué 
comment obtenir une autorisation pour des projets 
PAH dans le canton de Thurgovie, la partie pratique 
s’est déroulée l’après-midi sur le Saalbach d’Arbon, 
où 150 mètres de cours d’eau ont été réhabilités 
grâce à des mesures simples mises en œuvre 
collectivement.

Un ruisseau canalisé peut être 
considérablement revalorisé 
sur le plan écologique avec peu 
d’efforts : habitat pour les orga-
nismes servant de nourriture, 
refuge pour les alevins, abri au 
frais pour les spécimens 
adultes.
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groupes guidés, les participants ont réalisé des 
progrès réjouissants dans la revalorisation structu-
relle de ce petit affluent de la Suhre.
Au cours de l’année, une trentaine de nouveaux 
bassins et un chenal d’étiage ont été « installés » sur 
un total de 300 mètres le long du Ruederli, et le lit 
du ruisseau, qui s’était colmaté, a été ameubli. Un 
habitat précieux pour les truites, les petits poissons 
et divers invertébrés aquatiques, dont profitent à 
leur tour le cincle plongeur et le martin-pêcheur.
Un autre atelier réunissant trente participants s’est 
tenu le 13 septembre au Chiesbach, à Kleindöttin-
gen. Il était organisé par Philipp Utiger et son 
équipe de l’association d'affermage de la basse 
vallée de l’Aar (PuA).
Ce jour-là, environ 140 mètres ont fait l’objet 
d’améliorations structurelles grâce à la mise en 
place de bois mort, de blocs de déviation et de 
déversements de gravier. Katharina Amann, de la 
Fédération bavaroise de pêche, s’est montrée 
impressionnée par la collaboration harmonieuse 
entre les différentes organisations et par la « super 
ambiance ».
En 2025, le canton d’Argovie a soutenu quatre 
projets PAH en simplifiant les procédures 
d’autorisation, en apportant un soutien à la planifi-
cation et à la mise en œuvre, ainsi qu’en garantis-
sant à l’avance le financement et la rémunération.

Coup de pouce pour les ruisseaux bernois
La Fédération cantonale bernoise de pêche (FCBP) 
travaille également en étroite collaboration avec 
l'Inspection cantonale de la pêche et la FSP. Cette 
équipe bénéficie du soutien de Murielle Neuhaus et 
Christian Meier, deux spécialistes de la renaturation 
de la société Impuls AG à Thoune.
En 2025, six ruisseaux bernois ont pu être réhabilités 
sur un total de 1,1 kilomètre dans le cadre du pro-
gramme PAH.

L'Argovie met les bouchées doubles
La sortie d'entreprise organisée le 27 juin à 
Schmidrued, en Argovie, par l'Association suisse des 
professionnels de la protection des eaux (VSA) a 
constitué un galop d'essai réussi pour une éventuel-
le future offre événementielle de la FSP. David 
Bittner, administrateur de la FSP, a informé la 
délégation de douze personnes sur l’organisation et 
les objectifs du programme PAH et leur a présenté, 
à titre d’exemple concret, la revalorisation du 
Ruederchen, un projet commun de la Fédération 
argovienne de pêche, du WWF Argovie et de la FSP.
Les responsables régionaux du programme PAH, 
Roman Büchler et Res Strebel, ont dirigé les travaux 
pratiques, qui ont visiblement beaucoup plu aux 
participants. 
Le lendemain, l’intervention s’est poursuivie « au 
Ruederli » – avec un mélange hétéroclite de 
pêcheurs engagés et d’amoureux de la nature issus 
du pool de bénévoles du WWF. Répartis en quatre 
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Atelier très réussi au 
Brüggbach. Dans le 

canton de Berne, « Les 
pêcheurs aménagent 

l'habitat » bénéficie 
d'un large soutien de 
la part du gouverne-

ment et de 
l'administration.



Lors d’un atelier organisé le 20 septembre au 
Brüggbach près de Wiedlisbach, 15 participants 
issus de 7 sociétés de pêche bernoises diffé-
rentes ont été initiés à la théorie et à la 
pratique de la renaturation in situ des 
ruisseaux. 
La société de pêche de Wangen et environs 
a accueilli les participants et les a généreu-
sement restaurés.

D'autres chantiers sympas
D'autres réhabilitations importantes sous la 
bannière du programme PAH ont été réali-
sées sur le Paradiesbächli (ruisseau du Para-
dis), qui n'est plus tout à fait aussi idyllique, à 
Ilanz dans les Grisons, sur le Dorfbach à Geuen-
see dans le canton de Lucerne ainsi que sur la Biber 
dans le canton de Schaffhouse.
Le projet le plus spectaculaire de 2025 est sans 
doute les 900 mètres d’habitat intensivement 
structuré pour la truite lacustre à Jona, dans le 
canton de Saint-Gall, un affluent du lac de Zurich. 
Ce projet dépasse toutefois le cadre habituel du pro-
gramme PAH, car le groupe de pêcheurs de Jona 
compte des professionnels qui planifient des 
renaturations dans le cadre de leur activité et les 
mettent en œuvre, si nécessaire, à l’aide de pelleteu-
ses et de drones.
Le bilan de 2025 est en tout cas encourageant : dans 
huit cantons, près de quatre kilomètres de cours 
d’eau ont été rendus plus propices à la vie dans le 
cadre de 15 projets – principalement dans la région 
de la truite en basse altitude, qui est particulière-
ment menacée.

Perspectives pour 2026 
Plusieurs projets cantonaux sont actuellement en 
cours de mise en place, notamment dans le canton 
de Zurich, où la Fédération de pêche du canton de 
Zurich organise, en collaboration avec le WWF 
Zurich, les premiers projets et ateliers dans le cadre 
d'une année pilote.
Une dynamique similaire règne dans le canton de 
Lucerne, où une première opération commune de 

Les pêcheurs aménagent l'habitat
Vous trouverez de plus amples 
informations sur le projet « Les 
pêcheurs aménagent l'habitat » – no-
tamment une carte récapitulative de 
tous les projets – sur notre site web.

	` sfv-fsp.ch/fr/projects/les-pecheurs-amenagent-
lhabitat

restauration de cours d'eau aura lieu dès le mois 
d'avril, en collaboration avec Pro Natura Lucerne.
Roger Staub, président de la Fédération cantonale 
de pêche de Saint-Gall (KFVSG), a participé l'année 
dernière à plusieurs ateliers du programme PAH. La 
KFVSG prévoit de lancer au cours de l'année de 
premiers projets et un atelier pour ses membres. 
Comme mentionné, une année pilote est égale-
ment en cours dans le canton de Fribourg en 2026, 
avec le soutien de Maïva Brunnberg.
Le calendrier des ateliers 2026 est en cours 
d’élaboration : des événements sont prévus dans le 
canton de Berne, dont un dans le Jura bernois qui 
sera proposé en deux langues, ainsi que dans les 
cantons d’Argovie, de Lucerne, de Saint-Gall et de 
Zurich.

Les fédérations et les sociétés qui souhaitent 
organiser un projet PAH « chez elles » sont priées 
de contacter Daniela Eichenberger dès que possib-
le à l'adresse suivante :
daniela.eichenberger@sfv-fsp.ch

Daniel Luther

De nombreu-
ses mesures de 
valorisation se 
concentrent sur la 

région de la truite 
en basse altitude – 

c'est là que les pertes 
les plus importantes 

menacent de se produire 
si nous n'agissons pas.

Daniela Eichenberger (à gauche) et Maïva Brunnberg 
sont les sympathiques initiatrices du projet de la FSP 
« Les pêcheurs aménagent l'habitat ».
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Nachhaltigkeit auf ganzer 
Linie – STIEBEL ELTRON als  

starker Partner für «Fischer  
schaffen Lebensraum»

«Wärmepumpen nutzen Wärme aus der Umgebung: 
Luft, Wasser oder Erdreich. Ein intaktes Ökosystem ist 

in unser aller Interesse.» 

Chris Knellwolf,  
Leiter Marketing & Vertrieb bei STIEBEL ELTRON Schweiz

stiebel-eltron.ch
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