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Discipline 1 : Rallye par postes 

Contenu Répondre à des questions sur tous les aspects de la pêche. Le 
parcours peut également comporter des éléments ludiques visant 
à tester l'habileté des participants. La longueur du parcours est 
d'environ 4 à 5 kilomètres. Le parcours traverse un terrain dégagé. 

Conditions À chacun des 5 postes intermédiaires, l'équipe doit répondre à 5 
questions. Le poste d'adresse doit être accompli par 2 des 3 
membres de l'équipe en 5 minutes chacun. 

Évaluation Pour l'évaluation, le temps de course du dernier coureur est pris en 
compte. Chaque poste rapporte un maximum de 25 points si toutes 
les questions sont répondues correctement. L'évaluation du temps 
de course s'effectue comme suit : un temps de course fictif de 50 
minutes est prédéfini. Le nombre de points est calculé à partir du 
temps de course fictif moins le temps de course du dernier coureur. 

Discipline 2 :  Lancer de distance et de précision 

Contenu Lancer de distance : lancer à une main à partir de la position debout. 
1 lancer d'essai et 3 lancers valables par membre du groupe. 

Lancer de précision : lancer à une main à des distances de 10, 13 et 
16 m sur une cible ayant 5 cercles de points. 

Catégorie A : pour la catégorie A, le lancer est effectué à 13 m sous 
forme de « lancer avec obstacle », la cible étant partiellement 
masquée. 1 lancer d'essai et 2 essais comptant pour le classement 
par cible et par membre de l'équipe. 

Conditions Il est possible de lancer avec son propre équipement, mais avec les 
poids de lancer de la fédération de casting (7,5 grammes). Toutes les 
cannes disponibles dans le commerce d'une longueur maximale de 
7 pieds (2,14 m) sont autorisées. Seuls les fils « nylon monofilament » 
d'un diamètre d'au moins 0,18 mm peuvent être utilisés. La même 
canne doit être utilisée pour le lancer de précision et le lancer de 
distance. Cette discipline doit être effectuée par toute l'équipe en 15 
minutes environ. 

Évaluation Lancer de distance : la distance atteinte divisée par 5 donne le 
nombre de points (par exemple 45 m / 5 = 9 points). Le meilleur 
lancer par membre de l'équipe est pris en compte. 
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Lancer de précision : le centre de la cible rapporte le maximum de 5 
points, puis 4-3-2-1-0 points (pour chaque cercle supplémentaire à 
l'extérieur du centre). Distances de lancer : 10 m, 13 m (comme le 
lancer avec obstacle) et 16 m. Le score est calculé en additionnant 
les points obtenus par les 3 membres de l'équipe, puis en divisant le 
total par 3 (moyenne). En cas de défaillance de la canne ou du 
moulinet, l'arbitre peut autoriser le membre de l'équipe à continuer 
avec un autre équipement ou à répéter son lancer. La longueur de 
la canne et le diamètre du fil sont contrôlés de manière aléatoire. 

Discipline 3 :  Connaissance des équipements et montage 

Contenu Connaître les appellations des cannes, des moulinets, des types de 
lignes et des accessoires. Connaître différents types de montages, y 
compris le lestage du flotteur et le montage de l'hameçon. Savoir 
réaliser divers nœuds. 

Conditions Nommer correctement 3 équipements différents mis à disposition. 
Être capable de réaliser un montage correct (par exemple, montage 
d'un flotteur coulissant). Chaque membre de l'équipe doit être 
capable de réaliser un nœud différent. Toutes les tâches doivent 
être réalisées dans un délai de 15 minutes. 

Évaluation Chaque épreuve rapporte au maximum 3 points par membre de 
l'équipe. Le classement est établi en additionnant les points 
obtenus par tous les membres de l'équipe (connaissance des 
équipements = 3 points / montages = 6 points / nœuds = 1 point par 
nœud correct). Le total des points obtenus par les 3 membres de 
l'équipe est pris en compte pour le classement. Le maximum est de 
30 points par équipe (3*3 + 3*6 + 3*1). 

Discipline 4 :  Manipulation du poisson 

Contenu Important : Les poissons sont abattus dans les règles de l'art par 
l'éleveur et livrés morts sur place. 

 Catégorie A : tous les jeunes doivent manipuler un poisson mort. 
Durée impartie : 12 minutes. 

 Catégorie B : comme pour la catégorie A, mais sans fileter. Temps 
maximum imparti : 6 minutes. 

 Manipulation d'un poisson mort. Pratiquer l’incision des branchies. 
Éviscération du poisson. Filetage. Utilisation d'équipements de 
protection. Propreté et hygiène sur le lieu de travail. 
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Conditions Évaluation séparée des 5 étapes de travail : l’incision des branchies / 
éviscération du poisson / filetage / sécurité et protection contre les 
coupures / propreté et hygiène sur le plan de travail. 
L'étourdissement doit être effectué sur un poisson en caoutchouc. 

Évaluation Chaque membre de l'équipe est évalué : l’incision des branchies : 4 
points / éviscération du poisson : 4 points / filetage : 4 points / 
sécurité et protection contre les coupures : 4 points / propreté et 
hygiène sur le lieu de travail : 4 points. Le total des points obtenus 
par les 3 membres de l'équipe compte pour le classement. 

Catégorie A : maximum 60 points. 
Catégorie B : maximum 45 points (pas de filetage). 

Pénalités pour dépassement du temps imparti : 

5 points de pénalité par membre de l'équipe et par minute entamée. 

Pénalités pour l’incision des branchies :  

2 point pour une exécution non propre 

Pénalités pour le filetage : 

1 point pour ne pas avoir vidé le poisson 

1 point pour avoir sectionné la colonne vertébrale 

1 point pour les entailles dans les filets de poisson 

1 point pour les arêtes longitudinales présentes dans le filet 

1 point pour les nageoires, parties de nageoires ou lambeaux 
abdominaux présents 

Pénalités pour la sécurité et la protection contre les coupures : 

3 points pour ne pas avoir utilisé de gants de sécurité (protection 
contre les coupures et les piqûres) lors du vidage et du filetage. 

Pénalités pour la propreté et l'hygiène : 

1 point pour les viscères encore présents après le vidage 

1 point pour la présence de sang et de viscères sur le filet de poisson 

1 point pour ne pas avoir nettoyé le poste de travail et éliminé les 
déchets. 
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Discipline 5 :  Connaissance des espèces et habitats, gestion, écologie et 
législation 

Contenus Identification des espèces de poissons. 
Identification des espèces d’écrevisses, y compris les espèces 
exotiques les plus courantes, leur présence, leurs périodes de frai, 
leurs maladies, ainsi que leurs régions principales et leur habitat. 
Connaissances sur les prédateurs et les espèces d'oiseaux 
aquatiques. 
Identification des proies à différents stades de développement. 
Connaissance des principaux appâts naturels. 
Problèmes liés à l'utilisation de l'eau (problématique des débits 
résiduels, régime de charriage, éclusées, obstacles à la migration, 
stations d'épuration, etc.). 
Connaissances en matière de revitalisation / mesures In-stream 
(les pêcheurs aménagent l’habitat). 
Connaissance des principales lois (LFP, LEaux, OEaux). Procédure 
en cas de pollution des eaux. 

Conditions Identification des espèces de poissons et d'écrevisses : reconnaître 
des symptômes simples à partir d'images présentées. 
Nommer les principales zones piscicoles et les espèces de poissons 
qui y vivent. 
Identification des animaux servant de nourriture. 
Comment mettre en place une mesure In-stream pour améliorer 
l'habitat, contrôler le débit et le courant afin de favoriser la 
formation de fosses ? Quelles sont les possibilités ? Nommer à 
partir d'images tirées de la publication de la FSP « Les pêcheurs 
aménagent l’habitat » (ISBN : 978-3-033-05484-4). 

Identification d'appâts naturels et d'espèces d'oiseaux aquatiques 
à partir d'images. Toutes les tâches doivent être effectuées dans un 
délai de 30 minutes. 

Évaluation Classement par équipe : maximum 60 points par équipe. 

 

Le présent règlement de compétition doit servir de base utile aux organisateurs. La 
direction de la compétition peut apporter des modifications au règlement de 
compétition et au barème de points avant le début du championnat. Les équipes 
seront informées en temps utile de toute modification importante. 

 


